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Wer Kinder hat, weifs: Elternsein ist mehr als Windeln wechseln und Hausaufgaben
betreuen. Diese Studie zeigt, wie Miitter und Véter sich selbst sehen, was sie stark macht
und was sie sich wiinschen. Mit kinder Pingui méchten wir Eltern kleine Momente der
Auszeit ermdglichen - als Anerkennung fiir das, was sie Tag fiir Tag leisten. Denn wo es
Eltern gut geht, geht es allen besser.



